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CAPITULO 1: Identificacion de personas titulares y del

emplazamiento de la playa u otra zona de baiho maritima.

1.1- Municipio, nombre de la playa u otra zona de bafio maritima, nimero

de catalogacion y clasificacion.

DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PLAYA

Municipio

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Nombre de la Playa / Zona de Baiio

Maritima (Denominacién popular)

PLAYA DE LA LAJA

N° del Catalogo de Playas de

Canarias.

323086800

Clasificacion (Peligrosa / Libre)

LIBRE

1.2- Entidad prestataria del servicio publico de Servicio de Salvamento.

Vigencia del servicio y prorrogas, en su caso.

ENTIDAD PRESTATARIA DEL SERVICIO PUBLICO DE SALVAMENTO EN PLAYA

Empresa del Servicio de Salvamento (Denominacion

completa).

PENDIENTE DE ADJUDICAR

Direccion Postal

Teléfono/s

Email

Fecha de comienzo de prestacion del Servicio ---

Fecha prevista de finalizacion del servicio (sin

prorrogas).

Periodo posible de prorroga (indicar de fecha a fecha) | ---
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1.3- Unidad administrativa y su responsable o persona responsable del

Ayuntamiento que asume las funciones de coordinacion del servicio

de playas. Datos de contacto.

UNIDAD ADMINISTRATIVA DE LA QUE DEPENDE EL SERVICIO DE PLAYA

CONCEJALIA

Concejalia Responsable del servicio de
Playas/ datos del titular.

CIUDAD DE MAR

Nombre y Apellidos Concejal responsable

JOSE EDUARDO RAMIREZ HERMOSO

Direccidén Postal (Concejalia)

CALLE SAGASTA, 47 BIS
LAS PALMAS DE G.C. - 35008

Teléfonos (Concejalia)

928 446 528/9

Email (Concejalia)

ciudaddemar@laspalmasgc.es

DEPARTAMENTO

Departamento que supervisa servicio
salvamento (Caso de ser departamento
especifico).

UNIDAD TECNICA DE CIUDAD DE MAR

Direccion Postal (Departamento)

CALLE SAGASTA, 47 BIS
LAS PALMAS DE G.C. - 35008

Teléfonos (Departamento)

928 446 528/9

Email (Departamento)

ciudaddemar@laspalmasgc.es

COORDINADOR MUNICIPAL DEL SERVICIO DE PLAYAS

Nombre y Apellidos (del Coordinador
Municipal de la prestacién del Servicio).

ANDRES CABALLERO QUINTANA

Teléfonos de contacto (fijo/ movil para
situaciones de emergencia)

928 446 776 | 649 683 155

Correo electronico de Contacto

acaballero@laspalmasgc.es
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1.4- Personas que asumen la Jefatura de playa o Jefatura de turnos,

datos de contacto.

JEFATURA DE PLAYA O JEFATURAS DE TURNOS

Jefat de pl Jefat d
ctattira de playa 0 Jetairas €€ | PENDIENTE ADJUDICAR

turnos (especificar uno u otro caso)

Nombre y Apellidos. - 1

(Si procede, indicar turno)

Teléfonos de contacto (fijos / movil) | ---

Email de contacto —_—

1.5- Nombre y n.° de registro en el Censo Oficial de Técnicos Redactores
de Planes de Autoproteccion de Canarias de la persona redactora del

Plan de Seguridad y Salvamento.

DATOS DEL TECNICO REDACTOR DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALVAMENTO

Nombre y Apellidos JOSE JOAQUIN CABRERA GUTIERREZ
DNI/NIF/NIE/PASAPORTE DNI - 42826383S

Direccion Postal C/ URUGUAY, 20

Teléfono movil de contacto 638.749.326

Email jjcabreraconsultor@gmail.com

GRADUADO EN SEGURIDAD Y CONTROL DE
RIESGOS

Titulacion

N° de Técnico Redactor. - TR TR-000005

APARTADO A Anexo I.- Todas las actividades.
Epigrafes habilitados como TR APARTADO B Anexo I.- Todas las actividades.
APARTADO C Anexo I.- Todas las actividades.
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CAPITULO 2: Identificacion, descripcion de la playa u otra zona

de bafio maritima y medio fisico en el que se desarrolla.

En este Capitulo se describira la informacion relativa a la playa u otra zona de bafo:

2.1- Municipio, nombre de la playa u otra zona de bafio, nimero de

catalogacion y clasificacion.

IDENTIFICACION DE LA PLAYA

Municipio LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Nombre de Playa o Zona de baiio
PLAYA DE LA LAJA

maritima.

Denominacié b lar (s
enominacién o nombre popular (si PLAYA DE LA LAJA

lo hubiera)

N tal io la Pl
umero de catalogacion de la Playa 323086800

/ Zona de baiio.

lasificacid Prohibido™®
Clasificacion (Uso Prohibido™ / LIBRE

Peligrosa / Libre)

* |as Playas de uso prohibido no requieren Plan de Seguridad y Salvamento.

2.2- Ubicacion fisica (coordenadas geograficas), longitud y anchura media

expresada en metros.

UBICACION DE LA PLAYA

Extremo Norte:
LATITUD 28° 03' 44,64" N
LONGITUD 15° 25'10,81" O

Posicion GPS
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Extremo Sur:
LATITUD 28° 03' 14,72" N
LONGITUD 15° 24' 53,44" O

Longitud total de la Playa (en metros)

1.200 metros

Anchura media (en metros)

30 metros

2.3- Descripcion del entorno urbano, industrial o natural en el que figuren

los edificios, instalaciones y areas donde se desarrolla la actividad.

DESCRIPCION DEL ENTORNO DE LA PLAYA

Tipo de entorno de la Playa (Urbano,
Semiurbano, Aislada, natural),

describirlo.

Playa semi urbana por su proximidad a los barrios de
Tres Palmas, Hoya de la Plata, San José y San Cristébal,
aungque no hay edificaciones colindantes con la propia

Playa.

Su zona terciara esta conformada por un paseo en toda
su longitud, que permite la comunicacién hacia los
barrios anteriormente mencionados y a lo largo de toda

la playa.

Su extremo norte linda con la Zona de Bafio Maritima de
La Laja (conformada por tres piscinas) y dispone al sur,
en alto, de una zona de aparcamientos con acceso

directo a la Playa a través del Paseo.

Tipo de edificaciones (caso de
haberlas), detallar tipos y

caracteristicas.

No se dispone de edificaciones en las proximidades de

la Playa.

Distancia hasta las fachadas (caso de

haberlas)

La distancia hasta las edificaciones mas proximas se
trata de viviendas, se sitUa en torno a los 400 metros y

por detras de una carretera general, la GC — 1 con 6
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carriles de circulacion (tres por cada sentido).

Instalaciones de riesgo proximas

(cual / tipo, distancia), caracteristicas.

A una distancia de unos 1.000 metros al Sur se sitia la
Central Térmica de Jinamar, de Fueloil y con depdsitos

de almacenamiento de dicho tipo de combustible.

Aparte de lo anterior, no hay instalaciones de riesgo
proximas, aunque la cercania de la GC- 1 que soporta
un importante transito de transporte por carretera de
mercancias peligrosas, a apenas 50 metros de la playa,
especialmente en su mitad norte, con los siguiente

flujos de Transporte de mercancias peligrosas (por

Clase):

CLASE 9 Muy Alto
CLASE 8 Muy Alto
CLASE 7 Muy Bajo
CLASE 6.1. | Muy Alto
CLASE 5.2. | Moderado
CLASE 5.1. | Muy Alto
CLASE 4.3. | Muy Bajo
CLASE 4.2. Alto

CLASE 4.1. | Muy Alto
CLASE 3. Muy Alto
CLASE 2. Muy Alto
CLASE 1. Muy Alto

En cuanto al transporte maritimo, la Playa se sitla a un

AYUNTAMIENTO DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA
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par de kildmetros en frente a las rutas de navegacion de
entrada y salida de Puertos de Las Palmas de Gran
Canaria, por lo que hay posibilidad de acontecer
vertidos accidentales de mercancias peligrosas por

accidentes o actividad maritima.

Areas de uso comunitario o No se cuenta con areas publicas de uso comunitario, en

publico proximos (instalaciones un entorno aproximado de 1 kilometro desde cualquier

deportivas, infantiles, parques, etc.). | punto de la Playa.

2.4- Descripcion de playa: Clasificacion genérica, tipo de aridos, pendiente

media, etc.

DESCRIPCION DE LA PLAYA

Por el tipo de la Playa (natural o

artificial).

Playa natural.

Segun sus sedimentos

Arena fina oscura.

Por su pendiente (Desde arranque de

playa hasta la linea de marea)

Tendida, con ligera pendiente desde la zona del

paseo hacia el mar.

Condiciones predominantes del
bafio (prevalecen mayoritariamente

durante el aho)

Oleaje moderado en toda la playa, a excepcion de
temporal del Noreste, Este o Sureste, que genera

oleaje fuerte.

Segun su morfologia

Playa apoyada, con espigéon al sur y un dique
sumergido en la zona central que reduce las

corrientes de la playa
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2.5- Vias de acceso, condiciones de accesibilidad para la ayuda externa.

Especial descripcion de los accesos para los vehiculos de emergencia.

CONDICIONES DE ACCESIBILIDAD A LA PLAYA

PLAYA DE LA LAJA

ACCESOS (caracteristicas)

PLAYA DE LA LAJA
(323086800)

ACCESO DE VEHICULOS:
Un Unico acceso, ubicado en el extremo norte de la
Playa, pasando por debajo de un puente, que da paso

a la GC-1 en su parte superior.

Dicho acceso se sitlia en la zona norte de la Playa, en

el linde con la Zona de Baino Maritima de La Laja.

A través de dicho acceso se puede circular con un
vehiculo, tipo turismo, en ningln caso ambulancia,
por la avenida hasta unos 750 metros hacia el sur, de

dicho acceso, altura del falso tunel de la GC-1.

El otro acceso en vehiculo proviene desde la zona del
aparcamiento, al sur de la Playa, bajando la rampa y

con unos 200 metros de recorrido.

Hay unos 400 metros situado en la zona central de la
Playa a los que no se puede acceder con vehiculo, si

no es mediante Quad o todo terreno por la arena.

Los acceso a la arena para dichos tipos de vehiculo
estan al sur, comunicado con el aparcamiento y al

norte en bajada a la altura de la Torre del viento.

ACCESOS PEATONALES:
A través del paseo que recorre todo el largo de la

Playa a través de 3 rampas (rampa al norte cerca
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Torre del viento y dos rampas al sur) y por 4

escaleras.

ACCESOS PARA MOVILIDAD REDUCIDA:
La Playa no dispone de ningun acceso para movilidad
reducida hasta la arena, al no disponer de pasarelas

sobre esta.

2.6- Clasificacion y descripcion de personas usuarias, actividades

desarrolladas en la misma, y cualesquiera otras informaciones que

fuesen necesarias, incluyendo accesos para personas discapacitadas.

PERFIL DE USUARIOS Y ACCESIBILIDAD PARA ESTOS.

Perfiles mas habituales de

usuarios.

Los usuarios mas habituales de la Playa son
mayoritariamente vecinos de los barrios proximos,
Hoya de la Plata, Salto del Negro, Tres Palmas, San
Cristdbal, el Lasso ademas de otros barrios de la
capital que por la facilidad de aparcamiento hacen
uso de dicha Playa, estos mayoritariamente son
grupos familiares, parejas y grupos de jovenes, asi
como deportistas (practicantes de palas, surf, futbol

etc.).

Es simbodlica la presencia de turistas.

Actividades habituales, indicar
detalladas, zona de playa y
lamina de agua (en horarios del

servicio de salvamento).

Ldmina de Agua: Bafo, Natacion, Kayak vy

Piragliismo, Windsurf, Kitesurf, piraguismo y Paddel
Surf.

Zona de Playa: Solarium, descanso, védley playa,

Palas y futbol en las zonas habilitadas a tal fin en Ia

zona sur de la Playa.
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Dificultades especificas de

accesibilidad para los usuarios.

No hay dificultad de acceso a la Playa, para personas
sin limitaciones fisicas, ya que se dispone de 7 accesos

distintos entre rampas y escaleras

La distancia maxima de unos accesos a otros son
variables, oscilando entre los 75 metros a los 450

metros.

Accesibilidad para personas con
movilidad reducida (PMR),

caracteristicas, detallar.

Hay dos accesos en rampa hasta la arena de la Playa,
pero no se dispone de pasarelas sobre la arena para
dar acceso al agua o lo mas proximo a esta, a

personas con movilidad reducida.

Servicios o instalaciones
especificas para personas con

movilidad reducida.

No se dispone de instalaciones especificas para

personas con movilidad reducida.

AYUNTAMIENTO DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA
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CAPITULO 3: Inventario, analisis y evaluacion de riesgos.

3.1- Descripcion y localizacion en la playa u otra zona de bafo maritima,

de los sectores, los elementos, y circunstancias que puedan dar

origen a una situacion de emergencia o incidir de manera

desfavorable en el desarrollo de la misma.

ELEMENTOS O ZONAS SUSCEPTIBLES DE PROVOCAR SITUACIONES DE
EMERGENCIA O INCIDIR DE MANERA DESFAVORABLE EN ESTAS

Lugares o espacios que
por sus caracteristicas
pudieran producir

Lesiones o daio.

e Caidas (contusiones, cortes, traumatismos). Escollera y

espigon de zona sur de la Playa, escollera (con marea baja)
de la zona central de la playa y caida en rocas (con marea

baja) en la zona norte de la Playa.

e Accidente por desprendimiento de rocas. Zona de

solarium al sur de la playa, justo por debajo de la zona de

aparcamientos.

e Accidente con elementos flotantes deportivos, por

alcance, con kitesurf, windsurf, tabla de surf, kayak o
piragua.

Picaduras de fauna marina, especialmente de
medusas/aguavivas cuando llegan a la Playa lamina de mar
y zona de arena mojada y erizos en ciertas zonas de roca y
escolleras.

Distress y agotamiento de nadadores. Corrientes de
retorno en espigdn sur y escollera central, asi como paralelo

a las rocas en zona norte, a partir de cierta fuerza del mar.

e Rompiente de Olas. marea alta o alta en proceso de

bajada o subida, en la mayor parte de la orilla (afecta
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especialmente a nifios y ancianos).

o Caidas graves (traumatismos graves). Escollera y espigdén
de zona sur de la Playa, escollera (con marea baja) de la
zona central de la playa y caida en rocas (con marea baja)
en la zona norte de la Playa.

¢ Accidente grave por desprendimiento de rocas. Zona
de solarium al sur de la playa, justo por debajo de la zona

Lugares o espacios que

por sus caracteristicas de aparcamientos.

pudieran poner en peligro | * Accidente graves con elementos flotantes deportivos

SR [ e Kitesurf, windsurf, surf, dentro del pasillo balizado, asi como
de elementos como windsurf, Paddle surf, embarcaciones a
motor, piraguas o kayak, en el caso de navegar a menos de
200 mts. de la orilla (accidentes graves).

e Ahogamiento por corriente de retorno. Corrientes de
retorno en espigdn sur y escollera central, asi como paralelo

a las rocas en zona norte, a partir de cierta fuerza del mar.

3.2 - Identificacion, analisis y evaluacion de los riesgos propios de la
actividad de baino.

Se determinan los riesgos derivados de la actividad acuatica del bafio:

L)

< ACTUACIONES PERSONALES: (Derivados de una accién personal sobre el
entorno, zambullirse de cabeza, realizar volteretas o carreras con

resultados de lesiones, cortes, contusiones, traumatismos etc.).

< ACTIVIDADES DEPORTIVAS: (derivados de la interaccion con objetos y

elementos utilizados en actividades deportivas que provocan lesiones,

embarcaciones a remo, vela o motor, surf, paddle surf, windsurf, kitesurf,

palas de tenis, pelotas o balones, etc.).
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ACTIVIDADES EN LA ARENA: (Lesiones o riesgo vital en la zona

secundaria derivados de la realizacion de actividades como castillos y

agujeros en la arena u otros juegos, estos accidentes pueden ir desde
lesiones musculo esqueléticas, colapso de agujeros de arena de gran

tamafo con persona dentro, etc.).

ACTIVIDADES EN EL AGUA: (situaciones de distress, semiahogamiento,

ahogamiento completo, rompientes, corrientes, sobre esfuerzo, etc.).

ENFERMEDADES SOBREVENIDAS: (infartos, hidrocuciones, sincope

Hipo/hiperglucemia, quemaduras solares, golpes de calor, etc.).

PRESENCIA FAUNA MARINA: (Picaduras de Medusas, aguavivas, picaduras

pez arafia o erizos de mar, ataque de raya mantellina o mantarraya,

angelote, microalgas, etc.).

PERDIDA O EXTRAVIO DE PERSONAS: (Nifios, personas muy mayores,

otras personas con discapacidades o enfermedades, etc.).

VERTIDO / CONTAMINACION MARINA: (de tipo bioldgico o quimico, por
fuga, vertido, rotura de conducciones o arrastrado por corrientes marinas,

depuradoras, industrias, barcos, etc.).

ACTOS TERRORISTAS Y OTROS CONTRA LA SEGURIDAD: (Terrorismo de

cualquier origen, actos vandalicos y contra la seguridad de las personas a

titulo colectivo)

Para la realizacion de la evaluacion de los riesgos se ha utilizado el Método

Cualitativo de Evaluacion de Riesgos mediante la formula del Indice de Riesgo

(IR), que resulta del producto de las variables Probabilidad de ocurrencia (P) y

Severidad de consecuencias (S).

P (probabilidad) X S (severidad) = IR (indice de riesgo)
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Combinando ambas variables, Probabilidad y Severidad se obtiene la siguiente

matriz de Indice de Riesgo.

Donde:

>10 Riesgo asumido o no considerado — BAJO

10 - 100 Riesgo a contemplar - MEDIO

100 - 200 | Se recomienda la adopcion de medidas especiales de seguridad, identificar y
determinar - ALTO

- Se recomienda la suspension de la actividad de la que se deriva el riesgo — MUY
ALTO

PROBABILIDAD
Practicamente | Muy baja Baja Probable Muy
nula probable

SEVERIDAD 0 2 5 10 20
Ninguna 0 0 0 0 0 0
Dafos poca consideracion 2 0 4 10 20 40
Danos materiales y 5 0 10 25 50 100
humanos
Grandes Dafios, numerosos 10 0 20 50 100 200
afectados
Victimas mortales 20 0 40 100 200 _
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INDICE DE
TIPO DE , PROBABILIDAD | SEVERIDAD
DENOMINACION RIESGO
RIESGO (P) (S) (IR)
25
o ACTUACIONES PERSONALES 5 5 MEDIO
Z
< ACTIVIDADES DEPORTIVAS 5 5 25
oM MEDIO
w
Q ACTIVIDADES EN LA ARENA 2 5 10
fa) MEDIO
<L
Q ACTIVIDADES EN EL AGUA 2 20 40
; MEDIO
- 40
2 ENFERMEDADES SOBREVENIDAS 2 20 TS
S PRESENCIA DE FAUNA MARINA 2 5 10
" MEDIO
(a] . 4
n PERDIDA O EXTRAVIO DE PERSONAS 2 2
3 BAJO
B : 50
8 VERTIDO / CONTAMINACION MARINA 5 10 S
o ACTOS TERRORISTAS Y OTROS CONTRA 0 20 0
LA SEGURIDAD BAJO

3.3 - Identificacion de lugares y zonas de riesgo.

IDENTIFICACION DE LUGARES DE RIESGOS

PLAYA

IDENTIFICACION DEL LUGAR

PLAYA A LAJADE LA LAJA

e Escollera y Espigon al Sur de la Playa.
LATITUD 28° 03' 17,59" N - LONGITUD 15° 24' 52,27" O

e Escollera, zona central de la Playa.
LATITUD 28° 03' 29,24" N - LONGITUD 15° 25' 00,77" O

o Desprendimiento de rocas, Solarium al Sur de la
Playa
LATITUD 28° 03' 13,17" N - LONGITUD 15° 24' 52,93" O

e Rocas sumergidas, al Norte de la Playa.
LATITUD 28° 03' 46,72" N - LONGITUD 15° 25' 06,59" O

.Linea de Playa, toda la playa (por riesgo de
rompiente).
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3.4- Identificacion, analisis y evaluacion de los riesgos externos, que
pudieran afectar a la playa o zona de bafio maritima, previstos en los

planes especiales y especificos de proteccion civil.

En aplicacion del Plan territorial de emergencias de Proteccién Civil de la
Comunidad Auténoma de Canarias — PLATECA.

INDICE DE
TIPO DE , PROBABILIDAD | SEVERIDAD BT Eeee
RIESGO DENOMINACION (P) (S) (IR)
INUNDACIONES (PEINCA)
. . 4
Crecidas o Avenidas 2 2 BAJO
Acumulaciones Pluviométricas 2 2 B :JO
Roturas o dafios graves en obras hidraulicas 0 10 B ISJO
Roturas o dafios graves en infraestructuras 0 10 0
hidraulicas BAJO
MOVIMIENTOS SISMICOS (PESICAN)
Terremotos 0 20 B ISJO
1))
- 0
§ Maremotos 0 20 BAJO
E . - 0
‘zt Erupciones Volcanicas 0 20 BAJO
ERUPCIONES VOLCANICAS (PEVOLCA)
i 0
Flujos de lava 0 20 BAJO
. 0
Cenizas 0 20 BAJO
Movimientos sismicos 0 20 B ISJO
Gases Toxicos 0 20 B I-?JO
Desprendimientos y proyectiles 0 20 B I?JO
FENOMENOS METEOROLOGICOS ADVERSOS (PEFMA)
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0
Nevadas 0 2 BAJO
Lluvias torrenciales 5 2 il
u MEDIO
Olas de frio 0 2 0
BAJO
Granizadas, heladas 0 2 0
’ BAJO
Vientos fuertes 5 10 o0
MEDIO
Temporales Costeros 5 10 20
P MEDIO
10
Ola de calor 5 2 MEDIO
Cali Pol nsion 5 2 10
alimas y Polvo en suspensid BAJO
Sequias 0 2 0
BAJO
MOVIMIENTOS GRAVITATORIOS
Desprendimient 2 20 e
esprendimientos MEDIO
Avalanchas 0 20 0
BAJO
. . 0
Deslizamientos del Terreno 0 20 BAJO
Erosion Costera 0 2 0
BAJO
OTROS
Plaga de Langost 0 2 0
aga de Langosta BAJO
Incendios Forestales 0 0 0
BAJO
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INDICE DE
TIPO DE ; PROBABILIDAD | SEVERIDAD e
RIESGO DENOMINACION (P) (S) (IR)
INCENDIOS
Urbanos 0 5 0
BAJO
Industriales 0 5 0
BAJO
RIESGO EN ACTIVIDADES DEPORTIVAS ESPECIALIZADAS
Montana 0 0 0
BAJO
Espeleologia 0 0 0
p gl BAJO
Deportes Nauticos 5 5 2
P MEDIO
Rallies 0 0 0
BAJO
Aéreos 0 20 0
n BAJO
(@]
E ANOMALIAS EN EL SUMINISTRO DE SERVICIOS BASICOS
‘2 L 4
= Energia eléctrica 2 2 BAJO
Z 4
Agua 2 2 BAJO
Telecomunicaciones 2 2 4
omunicacio BAJO
Combustibles 2 2 4
BAJO
RIESGOS SANITARIOS
Contaminacion bacteriologica 5 5 25
ontaminacion bacterioldgic MEDIO
. . . 0
Intoxicaciones alimentarias 0 10 BAJO
Epidemias 0 10 0
BAJO
RIESGOS DEBIDOS A CONCENTRACIONES HUMANAS
Locales de publica concurrencia 0 2 0
BAJO
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. 10
Grandes concentraciones humanas 2 5 MEDIO
Colapso y boqueo de servicios 2 2 B :JO
INTENCIONADOS
. 10
Actos Vandalicos 2 5 BAJO
. 0
Terrorismo 0 20 BAJO
OTROS
0
Colapso de estructuras 0 20 BAJO
INDICE DE
TIPO DE , PROBABILIDAD | SEVERIDAD G
RIESGO DENOMINACION (P) (S) (IR)
ACCIDENTES DE ORIGEN INDUSTRIAL
e . 25
Contaminacion ambiental 5 5 MEDIO
. 0
Incendio 0 10 BAJO
Explosion y deflagracion 0 20 B ISJO
4] Colapso de grandes estructuras 0 20 0
8 BAJO
G Accidentes en centrales energéticas o 2 5 10
O Plantas potabilizadoras MEDIO
'
() Radioactivos 0 20 0
5 (Instalaciones, transporte)- RADICAN BAJO
E ACCIDENTES DE TRANSPORTE
. 25
Accidentes de carretera 5 5 MEDIO
Accidentes aéreos 0 20 B ISJO
. . 40
Accidentes maritimos 2 20 MEDIO

ACCIDENTES DE MERCANCIAS PELIGROSAS
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. 40
Accidentes en carretera 2 20 MEDIO
Accidentes en el mar 5 10 A
MEDIO
. . 0
Accidente en transporte por conducciones 0 10 BAJO

3.5- Identificacion, cuantificacion y tipologia de las personas usuarias de

la playa u otra zona de baifio maritima y areas donde se desarrollan

las actividades autorizadas.

IDENTIFICACION, CUANTIFICACION Y TIPOLOGIA DE USUARIOS

TIPO DE USUARIO:
USO DE OCIO Y DESCANSO

Tipo/ caracteristicas:

Grupos familiares, grupos de jovenes, todos ellos con un uso de

la playa asociado al ocio, descanso y deporte.

Lugar/zona:

Primer tercio (Norte) de la Playa: Aprovechando los Accesos

desde el norte, zona de aparcamiento (paso por debajo de la GC-
1) y peatonal a través de la Avenida que comunica con los barrios
mas proximos (San Cristdbal, Tres Palmas, Hoya de la Plata,

etc.).

Zona Central de la Playa (Tercio central): Zona de menor

ocupacion de la Playa, ocupada especialmente por parejas y
grupos pequefios, ademas de deportistas (surf, Kayak, Palas,
futbol).

Tercio Sur de la Playa, Soldrium vy espigdn: Ocupado

especialmente por familias y parejas, dada la facilidad de
aparcamiento en la parte alta de la playa, mayoritariamente

actividad de descanso y ocio, esporadicamente algunos
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deportistas.

Numero o porcentaje (sobre el total usuarios zona):

El 70% de los usuarios de la Playa se situa en el tercio norte,
para desarrollar actividades de descanso, ocio y actividades

deportivas.

Un 5% de los usuarios se sitta en la zona central, siendo

mayoritario deportistas.

Un 25% se situara la Sur, entre zona de playa del ultimo tercio,

espigon y solarium, mayoritariamente para descanso y ocio.

TIPO DE USUARIO:
DEPORTISTAS

Tipo/ caracteristicas:

Practicantes de actividades deportivas, en seco (arena) con
deportes como palas o futbol y de actividades deportivas

acuaticas como Surf, piraglismo, kayak, windsurf o Kitesurf.

Lugar/zona:

El desarrollo de actividades deportivas en la arena se sitla
mayoritariamente en la zona central de la Playa (especialmente
con marea baja), aunque el surf depende del estado del mar,

pero preferentemente en el tercio Norte de la Ldmina de agua.

Numero o porcentaje (sobre el total usuarios zona):

Dichos usuarios suponen aproximadamente entre un 10% y un

20% de los ocupantes de la Playa en Temporada alta.

3.6- Afluencia y riesgo intrinseco aplicable a cada playa u otra zona de

baio maritima, para cada una de las temporadas de afluencia.

AYUNTAMIENTO DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA Pagina 29 de 78




PLAN DE SEGURIDAD Y SALVAMENTO PLAYA DE LA LAJA

PLAYA LA LAJADE LA LAJA

LA LAJA (8323086800)

CRITERIO VALOR NIVEL DE RIESGO
HISTORICO DE INCIDENCIAS 0
CARGA POBLACIONAL 5
3 2°8
CONDICIONES HABITUALES DEL MAR
MEDIO

CARACTERISTICAS FISICAS EL ENTORNO 1
ACTIVIDADES DEPORTIVAS 5

e TEMPORADA ALTA. - 1 Julio al 15 de Septiembre / 4 dias en Semana Santa / Puentes
en Junio 2 dias, Mayo 3 dias, Octubre 3 dias y Diciembre 4 dias.

e TEMPORADA BAJA. - Resto del ano.

PLAYA DE A LAJALA LAJA
PLAYA AFLUENCIA NIVEL DE RIESGO PSS‘?IE)(?CII)OEN
MEDIA MODERADO
LA LAJA (Temporada Alta) MEDIO
(323086800) BAJA BAJO
(Temporada Baja)

CAPITULO 4.-Inventario y descripcion de las medidas y medios

de seguridad y salvamento de la playa u otra zona de bano

maritima.
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4.1- Dimensionamiento del equipo humano que se dispone para prevenir,
controlar los riesgos y, enfrentar las situaciones de emergencia y
facilitar la intervencion de los Servicios Externos de Emergencias,
conforme -en su caso- a las temporadas o periodos que resulten de

los diferentes grados de proteccion.

En TEMPORADA ALTA que comprende:

e Puente del mes de Junio 2 dias.

e Del 1 de Julio al 15 de Septiembre de diario.
e Semana Santa 4 dias.

e Puente de Mayo 3 dias.

e Puente de Octubre 3 dias.

e Puente Diciembre 4 dias.

PLAYA DE LA LAJALA LAJA
GRADO DE PROTECCION MODERADO

EQUIPO HUMANO

e 1 Jefe de Playa (compartido con ZBM de La Laja).

e 1 Patron de moto de agua (compartido con Playa de la Puntilla).

e 1 Socorrista - Plancha de rescate de moto de agua (compartido con Playa de la Puntilla).
e 1 Socorrista en Torre.

e 2 Socorristas en silla.

e 1 Socorrista a pie de playa
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4.2- Dimensionamiento del equipamiento material que se dispone en la
playa u otra zona de baifo, por sector, conforme, en su caso, a las
temporadas o periodos que resulten de los diferentes grados de

proteccion, y del analisis y evaluacion de riesgos.

PLAYA DE LA LAJALA LAJA

GRADO DE PROTECCION MODERADO

MEDIO DETALLE

¢ 1 Moto de agua + Plancha de Rescate Material de seguridad implicito (jackets, cascos,
pare hombre al agua, guantes, emisoras, etc.),
carro de varada.

e 1 Torre. Megafono portatil, Cartel informativo en
accesos, Equipamiento salvamento, Botiquin
primeros auxilios, Tablero espinal, collarines,
férulas, DESA, respirador manual, sefales
dindmicas de riesgo / pie de playa, juego
banderas, radio comunicaciones internas y con
1-1-2.

e 2 Sillas. (Equipamiento por cada silla). - Megafono
portatil, sistema de avisos, Cartel informativo
en accesos, Equipamiento salvamento, Botiquin
primeros auxilios, DESA, Sefales dinamicas de
riesgo / pie de playa, juego banderas, radio
comunicaciones internas.

e 1Quad Equipado con rotativos y sirena, asi como baca

(Adicional ante la dificultad de acceso a delantero o trasera para transporte de material
toda Ia longitud de la Playa con vehiculo) sanitario y de salvamento y cajetin para material.

4.3 - Horarios del servicio de vigilancia y de salvamento.
Este Capitulo se desarrollara teniendo en cuenta las referencias para la
determinacion de la dotacidon de equipos humanos y equipamiento vy
materiales en funcidn del grado de proteccion que corresponda a cada playa u

otra zona de bano, motivando técnicamente su modificacion.
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HORARIOS DE PRESTACION DEL SERVICIO DE SALVAMENTO

GRADO DE PROTECCION MODERADO HORARIOS
TEMPORADA ALTA

(Puente de Junio 2 dias y del 1 Julio en adelante hasta 10:00 a 20:00 horas

el 15 de Septiembre)

(Puentes de Semana Santa 4 dias, Mayo 3 dias y Octubre
3 dias)

11:00 a 19:00 horas

(Puente Diciembre 4 dias) 12:00 a 18:30 horas

CAPITULO 5.- Plan de Actuacién ante emergencias de la playa.

5.1- Identificacion y clasificacion de las emergencias.
> En funcion del TIPO DE RIESGO.

RIESGOS PROPIOS. - Aquellos que tienen lugar en el espacio objeto del

Plan de Seguridad y Salvamento de la Playa.

% Accidentes personales.

% Accidentes deportivos.

% Accidentes en la arena.

% Actividades en el Agua.

% Enfermedades sobrevenidas.

% Presencia de fauna marina.

% Pérdida o extravi6 de personas.
% Vertido / contaminacion marina.

% Actos terroristas y otros contra la seguridad.

RIESGOS EXTERNOS (en aplicacién del Plan territorial de emergencias

de Proteccidn Civil de la Comunidad Auténoma de Canarias — PLATECA)

% RIESGOS NATURALES
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e Inundaciones. -

e Movimientos sismicos. -

e Erupciones volcanicas. -

e Asociados a fendmenos meteoroldgicos adversos. -
e Movimientos gravitatorios. -

e Plaga de langosta.

e Incendios forestales.

RIESGOS ANTROPICOS

e Colapso de estructuras.

X/
°e

e Incendios.

e Riesgos en actividades deportivas especializadas.
e Anomalias en el suministro de servicios basicos.
¢ Riesgos sanitarios.

e Riesgos debidos a concentraciones humanas.

e Intencionados.

% RIESGOS TECNOLOGICOS
e Accidentes de origen industrial.
e Accidentes de transporte.

e Transporte de mercancias peligrosas.

En funcidon de la GRAVEDAD.

PREEMERGENCIA:

Situacion en la que los parametros definidores del riesgo evidencian que la
materializacion del mismo puede ser inminente (P. ej. Recibida informacién
de avistamiento de medusas, deteccidon de una corriente de retorno, aviso
de alerta por ola de calor, acontecimientos premonitorios que van a

provocar situaciones de peligro en los usuarios de la Playa).
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EMERGENCIA:

Cuando los parametros definidores del riesgo evidencian la materializacion

del riesgo (afectados por picaduras de medusas, personas en distress por

corriente de retorno, sincopes o P.C.R. en la playa, etc.).

Dentro de la situacion de emergencia distinguimos (ANEXO V, Decreto
116/2018):

% SITUACION O:

L)

Emergencia de caracter ordinario derivada de una situacién de riesgo
individual en la playa con presencia de Servicio de Salvamento, y que
puede ser controlada mediante la respuesta del personal socorrista
acuatico destacado en la misma con sus propios medios, sin que sea
necesario movilizar medios ajenos a la playa ni proceder a la

evacuacion de las personas afectadas.

En esta situacion se incluirian, entre otras, la ayuda a banistas que se
encuentran en apuros en el agua y la realizacién de pequefias curas o

prestacion de primeros auxilios.

SITUACION 1:
Emergencia de caracter ordinario derivada de una situacién de riesgo
individual en playa con presencia de Servicio de Salvamento y que

requiere de la movilizacion de medios y/o recursos ajenos a la playa.

Se trataria de supuestos en los que el personal socorrista destacado en
la playa valora la necesidad de movilizar medios ajenos al Servicio de
Salvamento, para el salvamento o auxilio de personas usuarias y
bafistas en peligro de ahogamiento, la prestaciéon de asistencia
sanitaria y/o traslado a centros sanitarios, o se requiera el concurso de
la Policia Local u otras Fuerzas y Cuerpos de Seguridad por tratarse de
situaciones que igualmente afecten a la seguridad ciudadana o al

incumplimiento de normas vigentes.
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SITUACION 2:

Emergencia de caracter ordinario derivada de una situacion de riesgo
individual en playa que sin presencia de Servicio de Salvamento, o en
los que se requiere la movilizacibn de medios de intervencion de
salvamento maritimo en costa.

SITUACION 3:

Emergencia de proteccion civil, por derivar de una situacion de riesgo
colectivo sobrevenida por un evento que pone en peligro inminente a

personas, bienes o medio ambiente.

En los distintos supuestos de riesgo que puedan presentarse, cuando se
activan los Planes de Proteccion Civil en sus correspondientes fases,
situaciones y niveles, se asegurara la necesaria coordinacién entre los
Planes de Proteccién Civil aplicables y el Plan de Seguridad vy
Salvamento, asi como el establecimiento de los protocolos,
procedimientos y requisitos organizativos que permitan el ejercicio del
mando por las autoridades de proteccidon civil en los casos que lo

requieran.

En funcion de la OCUPACION Y MEDIOS HUMANOS.

En la Playa, ya tengamos una alta ocupacion o una baja ocupacion las
acciones posibles son basicamente dos, EVACUACION DEL ESPACIO
ACUATICO o ZONA PRIMARIA y EVACUACION DEL ESPACIO
TERRESTRE PROXIMO O ZONA SECUNDARIA.

Ello es debido a que la Playa no ofrece proteccién estructural a los

usuarios (edificios o instalaciones) que permitan un confinamiento, por

lo que la acciébn en todos los casos conlleva evacuacién, bien
evacuacién Parcial, por zonas (Riesgo por Fauna Marina, Grave riesgo

por estado del mar o Contaminacién Marina) si es solo de la ZONA
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PRIMARIA o evacuacidon completa o total si afecta a la ZONA PRIMARIA
y ZONA SECUNDARIA, en este Ultimo caso se recomienda cerrar los
accesos a la Playa o Zona de Bano Maritima, mediante vallado vy

balizamiento de estos.

5.2.- Procedimientos de actuacion ante emergencias:

a) Deteccion y Alerta.
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La DETECCION (descubrimiento del suceso o incidente) puede provenir de
diversas vias:

= Directa de usuarios de la Playa.

= Por el personal de servicios (limpieza, parques y jardines, etc.).

» Deteccion por personal del servicio de Salvamento.

= Personal de seguridad de servicio en la Playa, Policia Local, Cuerpo

Nacional de Policia.

La ALERTA, se dara aviso de la manera mas breve o inmediata posible a
los servicios de emergencia (servicios de salvamento en playas) y llegado

el caso la demanda de ayudas externas (a través del 1-1-2).

La alerta nos puede llegar:

e De manera directa por usuarios o testigos del incidente o suceso.

e A través de otros servicios de la playa (parques y jardines, limpieza,
CC.FF.SS), por via telefénica o por radiofrecuencia (telefonia, telefonia
movil o walkie).

e A través de Centros Coordinadores de Emergencias y Seguridad,
CECOES 1-1-2, CECOPAL, CEMELPA.

b) Mecanismos de Alarma
Partiendo del concepto de ALARMA como el aviso por el que se informa a
los medios y recursos operativos para su inmediata intervencion o bien el
aviso a los usuarios (publico) de la Playa o incluso, en situaciones que
superan a la capacidad de los recursos del servicio de salvamento, la
alarma al CECOES 1-1-2, por ello tendremos 3 TIPOS DE AVISOS de

comunicacion de alarma.
= ALARMA. - Para la ACTIVACIéN DE LOS MEDIOS Y RECURSOS DEL

SERVICIO DE SALVAMENTO en playa, para intervenir en un incidente o

situacién de emergencia. - Procediendo de multiples fuentes posibles,
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podra llegar por medio de telefonia, radiocomunicaciones o

personalmente.

ALARMA. - Para la ACTIVACION DE RECURSOS EXTERNOS A TRAVES
DEL CECOES 1-1-2. Sera realizado por el Jefe de Playa o persona en
quien este delegue mediante emisora, preferentemente, a través de la
red RESCAN TETRA, si no fuera posible se realizard por medio

telefonico.

ALARMA. - A LOS USUARIOS DE LA PLAYA para que abandonen una
zona potencial de riesgo o para comunicarles la evacuacion de la zona
primaria, de la secundaria o evacuacidn completa. - Sera realizado
mediante el aviso por medios portatiles y mdviles a los usuarios, por

parte del personal de salvamento de la playa.

Identificacion de la persona que dara los avisos.

En base a lo anterior y sabiendo que los tipos de alarmas pueden ser
tres, activacion de MEDIOS Y RECURSOS PROPIOS, activacion de
RECURSOS EXTERNOS y avisos A LOS USUARIOS.

Al menos en los casos de determinacion y activacion de los medios
y recursos propios y externos (a través del CECOES 1-1-2) la

comunicacién sera realizada por el Jefe de Playa.

En el caso de avisos a los usuarios de la Playa o Zona de Bafio
Maritima, el responsable de que se comunique a estos por los medios
disponibles (megafonia portatil) serd el Jefe de Playa, que podra

delegar la accidn en alguien de su personal.

Identificacion y métodos de comunicacion con CECOES 1-1-2.
La comunicacién con el CECOES 1-1-2, para la demanda de recursos

ajenos al servicio de salvamento o activacion de Plan de ambito
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superior sera realizada por el Jefe de Playa directamente con el

siguiente procedimiento, por orden.

1.- Comunicacion directa a través de la RED RESCAN TETRA,
mediante equipo TETRA, por su prioridad de acceso al CECOES 1-
1-2.

2.- De manera redundante, por fallo, averia o imposibilidad de
comunicacién por el sistema anterior (TETRA - RESCAN), se

realizara mediante telefonia, ya sea fija o mdvil al CECOES 1-1-2.

RESPONSABLE DE COMUNICACION CON CECOES 1-1-2

Funcion / Nombre / método comunicacion

TITULAR / Jefe de Playa
Por determinar

1) Tetra o 2) Telefonia movil

SUSTITUTO / Jefe de Playa
Por determinar

1) Tetra o 2) Telefonia movil

Mecanismos de respuesta frente a la emergencia.
De acuerdo con el esquema de Protocolo General de Respuesta ante

emergencias del Apartado 5.2 a) del presente plan.

CONATO DE EMERGENCIA. - En primer lugar, una vez conocida una
situacion de emergencia, recibida la alerta, hay que confirmar su
localizacion y veracidad mediante la comprobacion personal por recursos

del servicio de Salvamento, a la vez que se determinan las acciones
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ordenadas a tomar, mientras se confirma la veracidad y naturaleza de la

emergencia.

SITUACION 0.- Emergencia Parcial

Emergencia de caracter ordinario derivada de una situacién de riesgo
individual en playa mientras se dispone de Servicio de Salvamento, y que
puede ser controlada mediante la respuesta del personal socorrista
acuatico destacado en la misma, con sus propios medios, sin que sea
necesario movilizar medios ajenos a la playa ni proceder a la evacuacion

de las personas afectadas.

En esta situacion se incluirian, entre otras, la ayuda a banistas que se
encuentran en apuros en el agua y la realizacién de pequefas curas o

prestacion de primeros auxilios.

El procedimiento conllevara al menos la activacion del personal en servicio
mas préximo al lugar del incidente y de los medios y recursos moviles de

la Playa (embarcacion o moto de agua).

Si con estos la situacidon fuese controlada o resuelta se dara por finalizada
la emergencia, en caso de que los medios y recursos resulten insuficientes

se activara la situacion siguiente.

SITUACION 1- Emergencia General

Emergencia de caracter ordinario que requiere de medios y recursos
externos al servicio de Salvamento en Playas (requerimiento de servicios
de CC.FF.SS, servicios Sanitarios), es complemento del procedimiento
anterior. Corresponde al Jefe de Playa realizar la activacion de recursos

externos al Servicio de Salvamento.
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SITUACION 2.-

Emergencia de caracter ordinario derivada de una situacién de riesgo
individual en playa que no dispone de Servicio de Salvamento, o en los
que se requiere la movilizacion de medios de intervencion de salvamento

maritimo en costa.

» Situacion en la que no se dispone de Servicio de Salvamento en Playa:

El CECOES 1-1-2 procedera a activar el Servicio de Extincién de
Incendios y Salvamento municipal como recurso de Salvamento vy
Rescate, ademas de los CC.FF.SS correspondientes y recursos sanitarios

si procediera.

» Movilizacidon de medios de intervencion de Salvamento Maritimo:

e Si se dispone de Servicio de Salvamento en playa y la informacion
del incidente esta en conocimiento de dicho servicio, sera el jefe de

Playa el que demande dicha activacién a través del 1-1-2.

e En caso de que la informacion del incidente se sitie en el CECOES 1-
1-2, este comunicara al Jefe de Playa tal activacion de recursos de
Salvamento maritimo y reportara todos los datos de los que disponga
de dicho incidente, ante un posible apoyo de los recursos de

Salvamento en Playa a los de Salvamento Maritimo.

e Activacion de recursos de Salvamento Maritimo sin servicio de
Salvamento en playa, el CECOES 1-1-2 comunicara y activara
también al Servicio de Extincion de Incendios y Salvamento
municipal y reportara todos los datos de los que disponga de dicho
incidente ante un posible apoyo de los recursos del SEIS a los de

Salvamento Maritimo.

SITUACION 3.-
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Emergencia de Proteccién Civil que por derivar de una situacion de riesgo
colectivo sobrevenida, por un evento que pone en peligro inminente a

personas, bienes o0 medio ambiente.

El Servicio de Salvamento en Playas, sus medios y recursos quedan a
disposicién del Plan de Proteccion Civil que se encuentre activado segun

sus fases, situaciones y niveles.

El personal y los medios del Servicio de Salvamento en Playa dependeran
operativamente del Jefe de Playa y actuaran en aplicacién del Plan de
Proteccion Civil correspondiente bajo la estructura de mando natural en el

ambito Municipal.

Evacuacion o Confinamiento.
Siendo la Evacuacién el desalojo ordenado de un espacio o recinto, la

evacuacion en la Playa consistira en:

EVACUACION DE LA ZONA PRIMARIA. - Evacuacion de la zona de agua o
lamina de agua, pudiéndose dar por multiples motivos (P.€j. avistamiento
0 incidentes multiples con fauna marina y riesgo para las personas,
empeoramiento del estado de la mar que supone grave riesgo para las
personas o situaciones de contaminacién marina de diversos tipos posibles

con riesgo para las personas).

EVACUACION DE LA ZONA SECUNDARIO O EVACUACION COMPLETA. -
Desalojo ordenado de la zona de playa, (mdultiples causas P.ej. aviso de
atentado terrorista, contaminacién ambiental, accidente grave en zona

terciaria, etc.).

Las vias de evacuacion seran preferentemente todas aquellas salidas de la

Playa de La Lajala Laja hacia el paseo.
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No esta previsto el CONFINAMIENTO en la Playa, al ser el objetivo
de este procedimiento el de resguardar y proteger la integridad de las
personas dentro de un entorno estructural (cerramiento que aporta
proteccidn, especialmente con respecto al entorno inmediato y al medio

ambiente que le rodea) y esto no es posible en la Playa.

Prestacion de las Primeras Ayudas.

El Jefe de Playa, dentro de su potestad de Coordinacion de las actuaciones
de emergencia (Art. 14 Decreto 116/2018) determinara los medios y
recursos que intervendran en primera instancia y tendra prevista la
continuidad del servicio en el resto de la Playa, si fuera posible,
disponiendo de informacion en todo momento de la evolucién de las

ayudas prestadas, de los afectados y del desarrollo del mismo incidente.

El Jefe de Playa, prevera una serie de medios y recursos adicionales para
reforzar a los que se ya se encuentren en la intervencion, mediante la
reorganizacion del servicio y estimara en qué momento, umbral / limite de
los recursos propios — Distress del sistema, no resulta posible la resolucion

del incidente sin el apoyo de recursos externos.

Modos de recepcidn de las Ayudas externas al servicio de salvamento de
la playa u otra zona de bafio maritima.

Tras activacion de otros medios o recursos externos, a través del CECOES
1-1-2, el Jefe de playa determinara el punto de encuentro idéneo para la
espera y recepcidon de esos recursos externos, para ello comandara a
quien corresponda dicha funcidon (personal propio del Servicio de
Salvamento, efectivos de Policia Local, etc.) y estara debidamente

identificado visualmente (ropa o vestuario que corresponda).

Los medios externos mientras se encuentran en curso hacia el punto de

encuentro recibiran la siguiente informacion:
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= Lugar del incidente, con posicion GPS caso de medios maritimos o

aéreos.

» Lugar del punto de encuentro, sobre todo medios terrestres, modo de
identificacion visual del personal de recepcion de dichos medios (P. €j.

Uniformidad Servicio de Salvamento en Playa, Policia Local, etc.).

» Riesgo para las ayudas externas en aproximacion al lugar, por cualquier

via (ya sea aérea, maritima o terrestre).

» Hechos o acontecimientos relevantes del incidente, que conlleven la
adopcién de medidas especiales de proteccion o seguridad de las

ayudas externas.

» El nimero de afectados, caso de haberlos.

5.3- Identificacion y funciones de las personas y equipos que llevaran a
cabo los procedimientos de actuacion en emergencias.

Las categorias a continuacion enumeradas, recogidas en el articulado del

Decreto 116/2018 y sus funciones en el Servicio de Salvamento en Playas

son las siguientes:

> Jefe de Playa:. Profesional responsable del Equipo Humano y medios
materiales que estan prestando servicio en dicha Playa. Coordinara las
actuaciones de emergencia en calidad de Director Técnico del Plan de
Seguridad y Salvamento y sera el responsable de la elaboracién de las
fichas de incidentes, mientras esté de servicio coordinara sus recursos
operativamente y especialmente en situaciones de emergencia, solicitara
los recursos externos necesarios a través del CECOES 1-1-2 y los de

servicio municipal a través de comunicaciones internas.

Ademas, coordinara la determinacion de los colores de las banderas y la
utilizacién de sefales acusticas y visuales de peligro, llevando el registro

de izado de banderas y sus causas.
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> Socorristas Acudticos Profesionales. Personal encargado de llevar a
cabo las funciones de prevencion, vigilancia, auxilio y salvamento, asi
como las que con caracter general se asignan al servicio de salvamento en
playas indicado anteriormente, permanecerd en alerta en su area de
responsabilidad y no podra realizar simultaneamente trabajo alguno

distinto al asignado al de vigilancia, auxilio y salvamento.

Dentro de sus funciones estaran ademas del rescate y salvamento la
prestacion de primeros auxilios, la vigilancia desde medios estaticos
(torres o sillas de vigilancia) o de manera dinamica y proactiva (a pie de
playa), izado y arriado de banderas asi como colocacion y retirada de
sefiales dinamicas o banderas a pie de playa, de transmitir informaciones
de seguridad del entorno a los usuarios, de la realizacion de salvamentos
desde playa o embarcaciones, de transmitir y comunicarse mediante la
utilizacion de los medios designados al efecto (red de radiocomunicaciones
0 codigos de sefiales visuales o sonoros) con otros compaferos en servicio

y con la Jefatura de Playa o Turno.

Les corresponde velar por el material a su cargo en cada momento y
notificar las averias o solicitar las reparaciones que este pueda requerir,
realizar la toma de datos necesarios de cada incidente o asistencia y
rellenar correcta y debidamente los partes de recogida de datos de

incidentes y su entrega el Jefe de Playa.

La situacion que supongan riesgo para los usuarios o puesta en peligro de
estos, seran comunicadas a los mismos para su interrupcién, si el/los
usuario/s hiciera/n caso omiso a dicha comunicacién, se trasladara
informacion de manera inmediata sobre dicha situacion al servicio de
Policia Local, a través del Jefe de Playa, para que dicho servicio adopte las
medidas que estime oportunas reduciendo la exposicion al riesgo o

suprimiendo este en el ejercicio de su autoridad.
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> Socorrista — Patron de moto de agua: Personal encargado del manejo

de la moto de agua en tareas de vigilancia, auxilio y rescate, dispondra de

la habilitacién que le permita legalmente el manejo de dicho tipo de

embarcacidn y sera ademas socorrista, pudiendo realizar salvamento si asi

le fuese requerido, sin la utilizacién de la moto de agua.

Es el responsable del estado de funcionamiento de la embarcacién y del

sistema de remolque y recogida de salvamento, la plancha de rescate.

Revisara diariamente su estado y notificara las averias y o estados que

requieran de reparacion o atencidon profesional.

Hara uso de los medios de comunicacion que se le asignan, tanto de la

red interna de radiocomunicaciones como del equipo portatil de banda

marina, para comunicaciones directas con servicios externos.

FUNCIONES DEL PERSONAL EN SITUACIONES DE EMERGENCIA

COMETIDO

FUNCION

JEFE DE PLAYA
Director Técnico del Plan

Coordina las actuaciones de emergencia y a los medios y
recursos.

Activa los recursos externos a través del CECOES 1-1-2.

Adopta las medidas necesarias para seguir garantizando la
continuidad del servicio de vigilancia en el resto de la Playa.

Ejerce de Director Técnico tanto en el presente Plan de Seguridad
y Salvamento como en el caso de que dicha situacion conlleve la

activacién de algun Plan de ambito superior.

EQUIPO DE PRIMERA
INTERVENCION

(Recursos mas proximos al lugar
del incidente)

Conformado por el personal del servicio de Salvamento que avista
/ detecta o recibe la comunicacién de un incidente grave o

potencialmente muy grave, vigilante de silla o Torre.

Conformado por el personal de apoyo inmediato y mas proximo al

lugar del incidente que se incluye en la primera respuesta al
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incidente, Socorrista para la atencidon sanitaria (puesto primeros

auxilios), Socorrista de Vigilancia a pie de playa (refuerzo).

EQUIPO DE SEGUNDA
INTERVENCION

(Recursos y medios)

Todos aquellos medios y recursos que son activados por el Jefe
de Playas tras haber comenzado la secuencia de rescate,
salvamento o atencidn sanitaria (Socorristas de vigilancia a pie de
Playa, Socorristas de primeros auxilios, moto de agua con Plancha

de rescate y su dotacion).

EQUIPO DE ALARMA'Y
EVACUACION

Dadas las limitaciones de recursos humanos (por numero de
efectivos) del Servicio de Salvamento en Playa, dicha funcion sera
asumida de manera participada entre el Servicio de Salvamento
en playa y los Servicios de Policia Local y el Servicio Municipal de
Extincion de Incendios y Salvamento (S.E.I.S) de acuerdo con los

siguientes criterios:

Alarma. - Sistema de informacion de la Playa a través del

personal del Servicio de Salvamento en playas.

Evacuacion. - De manera coordinada, entre Servicio de

Salvamento en Playa, Policia Local y S.E.I.S.

Recepcion de recursos externos terrestres. - Policia Local.

EQUIPO DE PRIMEROS
AUXILIOS

Conformado en primera instancia por el personal del Servicio de
Salvamento en Playa que active el Jefe de Playa, también podra
comprender los recursos externos sanitarios de asistencia de
urgencias prehospitalaria (Servicio de Urgencias Canario) que

seran activados a través del CECOES 1-1-2.

5.4- Identificacion de la persona que ejerce la Jefatura de playa o de

turno, y en su caso, la persona coordinadora del servicio de playas.
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JEFATURA DE PLAYA O JEFATURAS DE TURNOS

Jefatura de playa Por determinar

Nombre y Apellidos. - 1

(Si procede, indicar turno) Por determinar

Teléfonos de contacto (fijos / mévil) | Por determinar

Email de contacto Por determinar

5.5- Identificacion del Responsable de la puesta en marcha del Plan de

Actuacion ante Emergencias de playa u otra zona de bafio maritima.

RESPONSABLE DE COMUNICACION CON CECOES 1-1-2

Funcion / Nombre / método comunicacion

TITULAR / Jefe de Playa
Por determinar
1) Tetra o 2) Telefonia

CAPITULO 6.- Integracion del Plan en otros de ambito superior.

Comprendera:

6.1- Los protocolos de notificacion de la emergencia.
La centralizacion de notificacion de la emergencia se sitia en la figura del Jefe

de Playa.

Por tanto, las comunicaciones de incidentes provenientes de:
= Miembros del Servicio de Salvamento.

= Avisos de usuarios a personal del Servicio de Salvamento.
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= Avisos provenientes de servicios de playa (limpieza, mantenimiento, etc.)
= Avisos que lleguen a través de Centros Coordinadores (CECOES 1-1-2 y
CECOPAL, o Policia Local).

Confluirdn en la comunicacion con el Jefe de Playa, responsable del servicio y
quien activa y organiza el Protocolo de intervencion de los medios y recursos

del Servicio de Salvamento en playa.

Las comunicaciones:

= De incidentes graves o muy graves se trasladaran a la persona Coordinadora
de Playas del Ayuntamiento, por parte del Jefe de Playa.

» La demanda de Ayudas externas al CECOES 1-1-2, se realizaran por parte del
Jefe de Playa.

» De la transferencia del Plan de Seguridad y Salvamento de la Playa, a un
Plan de ambito superior (Plan especial o Plan de ambito territorial), a través
del CECOES 1-1-2, sera solicitado por el Jefe de Playa, previa comunicacion

al Coordinador de Playas del Ayuntamiento.

6.2- La coordinacion entre la direccion del Plan de Seguridad y Salvamento
u otra zona de bafio maritima y el sistema publico de Proteccion
Civil, a través del CECOES 1-1-2.

El procedimiento de coordinacion e integracion del Plan de Seguridad y
Salvamento de la Playa se realizara no solo mediante la comunicacion de la
situacion a través del CECOES 1-1-2, por parte del jefe de Playa y la solicitud
de integracion operativa en el Plan especial o Territorial que corresponda sino
con la implicacion y participacion del Jefe de Playa en el mismo en Calidad de

Director Técnico.

6.3- Las formas de colaboracion del Plan de Seguridad y Salvamento con
los planes y las actuaciones del sistema publico de proteccidn civil.
Se integrara de manera operativa y con participacion directa del Jefe de Playa
y sus recursos humanos y medios materiales, recibiendo las instrucciones a

través de sus propios mandos naturales del servicio, en situaciones de
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emergencia de Proteccién Civil, como conocedores del entorno y de las
condiciones de la Playa y por la cualificacion profesional de sus recursos y la

adecuacion de los medios al entorno.

Fuera de dichas situaciones (emergencias de Proteccién Civil), la

colaboracion se realizara mediante:

= Puesta en conocimiento y actualizaciones de los medios y recursos de los
que dispone el servicio (catdlogo de medios y recursos del Servicio de
Salvamento en playa).

» Aportacion periddica de informacién de incidentes en la Playa.

» Realizacion de al menos una visita al afio guiada con quien designe el
sistema Publico de Proteccion Civil (CECOES 1-1-2, GES, etc.) para mejor
conocimiento del medio.

» Realizacion de maniobras y ejercicios de tablero conjuntos que ponga en

practica operatividad y la coordinacién entre ambos sistemas.

CAPITULO 7.- Implantacion del Plan de Seguridad vy

Salvamento.

7.1- Identificacion del responsable de la implantacion del Plan.
Correspondera al titular de la Playa la implantacion del Plan de Seguridad y
Salvamento, en la figura del Concejal de Ciudad de Mar del Ayuntamiento de

Las Palmas de Gran Canaria:
D. José Eduardo Ramirez Hermoso.

Debera garantizar la implantacion del presente Plan de Seguridad y
Salvamento a través de la estructura organizativa municipal (Concejalias y
departamentos implicados y CECOPAL) y del propio servicio externo de
Salvamento en Playas contratado y especialmente con la implicaciéon de los

servicios de seguridad y emergencias municipal (Servicio de Extincion de

AYUNTAMIENTO DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA Pagina 52 de 78



PLAN DE SEGURIDAD Y SALVAMENTO PLAYA DE LA LAJA

Incendios y Salvamento, Policia Local y Proteccidn Civil) por ser servicios de

Gestion directa del propio Ayuntamiento.

7.2- Programa de formacion y capacitacion para el personal con
participacion en el Plan de Seguridad y Salvamento.
De acuerdo con el cuadro siguiente, donde se recogen las pruebas de acceso
y revalida como personal profesional del Servicio de Salvamento en Playa de
La Laja, aparte de cumplir con los requisitos de titulacién determinados el
Articulo 14 apartado 3 (cualificacion profesional de Socorrismo en espacios
acuaticos naturales, del Real Decreto 1521/2007) y recogido en la Disposicidn
transitoria tercera del Decreto 116/2018.

PROGRAMA DE FORMACION Y CAPACITACION PARA EL PERSONAL ()

OBJETIVO PERIODICIDAD PRUEBAS O ACTIVIDAD

> Natacion de 1.000 metros en aguas abiertas,
estilo libre a elegir por cada candidato,
tiempo menos de 20 minutos.

» Descanso de 30 a 45 minutos — Hasta prueba
siguiente.

» Prueba completa continua (con aletas y boya
Acceso al Servicio y | Al acceder y cada 6 meses | o tubo de rescate): Carrera 200 metros por la
revalida de aptitud realizacion de revalida (1) Arena — Natacion de rescate 200 metros —
remolque de victima a tierra 200 metros
(depositar en arena) — carrera por arena 200
metros, tiempo menos de 10 minutos.

e Se realiza completamente en Playa, lamina de
agua y arena, con supervision de personal del
Ayuntamiento o en quien este delegue.

»Carrera en arena 1000 metros, posterior
carrera (sprint) tramos de 200 metros vy

, retorno recuperando, asi X5 series.
Dos dias por semana, cada

actividad (2 > Natacion 500 metros en estilo libre en menos
10 minutos y series de 200 metros natacion
de rescate a fondo (retorno recuperando), asi
X5 veces.

Mantenimiento fisico
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Mantenimiento de

rescate

Un dia por semana (2)

> Practica de entrada al agua, natacién con lata
o0 tubo de rescate (con y sin carretel),
remolques con victima a la arena, recorridos
a nado de al menos 200 metros X6 veces.

R.C.P., Desfibrilacién. | Cada mes.

Realizaciéon de refuerzo / mantenimiento,
tedrico practico e incluso formacién o
reformulacion, en caso de nuevo protocolo o
nuevos equipos de Desfibrilacion.

Mantenimiento Gestion

de Incidentes graves / | Cada mesy medio

muy graves.

Realizacion de maniobras con elementos
combinados de supuestos incidentes graves o
muy graves con una victima y mdltiples
victimas en el medio acuatico, protocolos de
orden de intervencion, trabajo combinado
socorristas con moto de agua y reordenacién
del servicio para atender la situacion de
emergencia, informe de evaluacion tras la
realizacion de cada maniobra.

*)

1)

15 dias antes de cada Trimestre el Jefe de Playa remitird al Coordinador de Playa
del Ayuntamiento el programa de entrenamiento y mantenimiento de aptitud (dia
de la semana, tipo de actividad, franja horaria), dichas actividades podran ser
auditadas en cualquier momento, sin previo aviso, por personal de la Concejalia o
cualquier otro personal en quien esta delegue.

Sera la prueba de acceso para optar por contrato al servicio de Salvamento en
Playas, se tendran que revalidar dichas pruebas cada 6 meses caso de continuar
contratado. En el caso de no superarla en los procesos de revalida se dejara un
mes de preparacion al trabajador para volver a intentar revalidar el puesto, caso
no de superarlo dejara de prestar servicio como Socorrista en la Playa.

(2) se adecuaran los dias a las circunstancias de cada trabajador, de acuerdo con los
librajes estipulados en la normativa laboral.

7.3- Programa de formacion e informacion a todo el personal sobre el Plan

de Seguridad y Salvamento.

Se editara por parte de la Concejalia de Playas una sencilla guia, no mas de un

folio a doble cara para los diversos servicios implicados en la actividad diaria en

la Playa, servicios de limpieza y mantenimiento, Policia Local, etc.

Se remitird copia integra del Plan de Seguridad y Salvamento en Playa a
Jefatura de la Policia, CEMELPA, CECOPIN, Servicio de Extincion de Incendios y

Salvamento (SEIS), Jefatura del servicio de Limpieza de la Playa.
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7.4- Programa de informacion general para las personas usuarias.
La informacion a los usuarios de la Playa se realizarda mediante los paneles
informativos, situados en los accesos a la Playa, que indican las prohibiciones,
los usos de la zona de playa y elementos informativos de seguridad (colores

de banderas) asi como el teléfono de llamadas de emergencia 1-1-2,

Ademas, el personal socorrista de servicio en la Playa comunicara a los
usuarios de la Playa los riesgos y prohibiciones cuando estos pudieran incurrir
en ellos y se hara de manera proactiva, aplicando pedagogia con los usuarios

sobre los usos seguros de la Playa.

7.5- Sefalizacion y normas para la actuacion de baiistas y resto de
personas usuarias.
La Playa dispone de una “Ordenanza Reguladora de los usos, actividades e
instalaciones, en las playas, paseos maritimos y resto del litoral de Las Palmas
de Gran Canarid’ que determina los usos, sectores y horarios de ciertas
actividades, asi como las situaciones permitidas y aquellas que estan

prohibidas.

Se hara uso de Carteles informativos, especialmente situados en los accesos y

en los elementos de vigilancia (torre) y sillas.

La sefializacion de situaciones de riesgo se realizara mediante el uso de
banderas generales (Verde, amarilla y roja), el uso de banderas
complementarias (tablero blanco y negro, purpura, dos banderas rojas y dos
banderas roja/amarilla) asi mismo en espacios donde el elemento de riesgo
este claramente determinado y espacialmente definido se hara uso de las
sefiales dinamicas de riesgo a pie de playa (talud, riesgo de resbaldn, rocas

sumergidas, corrientes, etc.).

Banderas de Seguridad:
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> ROJA. - Comporta la prohibicion del bafio en la zona, si bien tal prohibicion
no afectara necesariamente a la practica de determinados deportes (surf,
bodyboard, windsurf o Kitesurf) o a la realizacion de competiciones o
exhibiciones nauticas por parte de deportistas federados, pudiendo
permitirse la practica de estos cuando su ejercicio no suponga un grave

riesgo para la vida humana.
0 I .

> AMARILLA. - Significara la adopcidn de ciertas limitaciones o restricciones

en cuanto al bafo, asi como la posible adopcidén de medidas de seguridad.

> VERDE. - Permitido el bafio, buenas condiciones para el bafo y la natacion.
0‘.

> CUADROS BLANCOS Y NEGROS. — Bandera de zonificacion de sector
deportivo en la playa, para deportes nauticos (Sectores de la CICER y
Auditorio) ondeara como bandera complementaria junto con la bandera

general.
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» PURPURA. — Informa de peligro por fauna marina (aguavivas/medusas/
mantelinas/marrajos/etc.). Esta se acompafara de bandera amarilla o roja
y se complementara con sefales dinamicas a pie de playa, para ampliar la

informacion especifica del peligro, en la zona de riesgo.

> DOS BANDERAS ROJAS A PIE DE PLAYA. — Informa de una zona de peligro
en la que se precisa prohibir el bafio, pero no e el resto de la playa, se
instalaran a pie de playa y podran ir acompafiadas de sefiales dinamicas de
informacion de peligro (zona de surf, rompiente, corrientes, rocas bajo el

agua, etc.).
‘\‘l N\

> BICOLOR ROJA Y AMARILLA A PIE DE PLAYA. — Sefalizacion de zona
segura de bafno, bicolor roja (parte superior) amarilla (parte inferior) se
sitian dos a pie de playa, delimitando la zona segura de bafo. Dentro del
espacio comprendido por estas, el bafio se autorizard con las limitaciones
fijadas por el personal socorrista acudtico que vigile dicha zona,
disponiendo para ello los medios, recursos y medidas necesarias para

garantizar esta actividad.
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Sefales dinamicas de riesgo a pie de Playa:

Considerada como una medida mas de seguridad (junto con las banderas,
carteles informativos y sistemas de aviso y comunicados, articulo 8 del
Decreto 116/2018) se situaran a pie de playa identificando la zona de riesgo y

el peligro potencial.

Las mostradas a continuacién son a titulo orientativo, pudiéndose determinar

otras mas, distintas, si los riesgos de la Playa asi lo requiriesen.

CORRIENTE CORRIENTE DE RETORNO CORRIENTE

A

ANVHNOD
ANVHNOD
INVHNOD
PLOTZLICHER TROPFEN
ANVANOs 3Is1ve

< - - -->

CURRENT RIP CURRENT CURRENT SUDDEN DROP OFF

ROCAS BAJO EL AGUA ROCAS RESBALADIZAS SUPERVISE A SUS HIJOS RADIACION SOLAR ALTA

q F
o 3
X w
m (e
n w
@ ]
Q =1
(=3 - 4
» e

a
Y =
% T
23

FELSEN UNTER DEM MEER
SINViIN3 SOA Z3N3

HOHE SONNENSTRAHLUNG

ALNVH FYUIVIOS NOLLVIOVY

KEEP YOUR CHILDREN HIGH SOLAR RADIATION

SILNVSSITO SIHDO0H
BEHALTEN SIE IHRE KINDER

ROCKS UNDER THE SEA SLIPPERY ROCKS

MEDUSAS-AGUAVIVAS GRANDES OLAS ROMPIENTE

— ——

L\

SEEIGEL
SNISUNO
QUALLE-SCHMEIBFLIEGE
3N378 IHONOW-ISNAINW
HOCH BRANDUNG
JVSS3Y INVH
WELLEN - BRECHEN

m
S3NOVA 30 ISSVO

7

SEE URCHINS JELLYFISH-BLUEBOTTLE HIGH SURF WAVES BREAKING

AYUNTAMIENTO DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA Pagina 58 de 78



:
:
3

SURFING AREA BEACH WITHOUT LIFEGUARD

PLAN DE SEGURIDAD Y SALVAMENTO PLAYA DE LA LAJA

EMBARCACIONES (" PROHIBIDO BANARSE )
("

PLAYA SIN VIGILANCIA

|'
..f

XnvaLva

A

KEIN SCHWIMMEN
NOLLVLVN INNINY

¥N3LO3S 30 48NS
STRAND OHNE BADEMEISTER

ANVTIIIAMNS SNVYS 39V1d

\

NO SWIMMING

e
AN

(” NO LANZARSE DE CABEZA )
s A

KEIN TAUCHEN
NV¥3,1 SNVQA 3L18N23S

3IONO0Td INNINY
SICHERHEIT IM WASSER

NO DIVING

SAFETY IN THE WATER

,
.

7.6- Programa de dotacion y adecuacion de medios materiales y recursos.

Para la fase de implantacion se tienen previstas las siguientes tareas:

a)

Dotacién del equipamiento y material necesario.

EQUIPAMIENTO PERSONAL — MATERIAL DE PROTECCION, se dotard a

todo el personal en servicio del siguiente material de seguridad:

2 Gafas de sol, Crema — bloqueador solar, Gorro safari, Camisetas con
proteccion UV, pantalonetas con proteccion UV, sandalias, cuerda guia

individual, guantes desechables, mascarilla RCP.

EQUIPAMIENTO PERSONAL — MATERIAL DE VIGILANCIA Y RESCATE, se

dotara a todo el personal en servicio del siguiente material de seguridad:

2 Boya/Lata o Tubo de Rescate, Aletas y gafas, rinonera con material

sanitario, Silbato y equipo de radiocomunicaciones portatil.

EQUIPAMIENTO EN TORRE DE VIGILANCIA - Dicha Torre se adecuara al
disefo y ubicacion determinado en el ANEXO IV Seccion III apartado 3 vy

3.a) del Decreto 116/2018, y se equipara a estas con el siguiente material:
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2 Megafono portatil, prismaticos, sistema de avisos, panel informativo
en parte posterior, Botiquin primeros auxilios, Tablero espinal, juego
de collarines, juego de férulas, DESA, ombu, senales dinamicas de
riesgo a pie de playa, juego banderas de mastil y pie de playa, equipo

de radiocomunicaciones, carretel de salvamento, mastil de bandera.

MOTO DE AGUA / PLANCHA DE RESCATE — Se dotara a dicho medio del

material complementario como es:

2 Equipamiento de seguridad (jacket, guantes, cascos, pare — hombre al
agua) equipo de radiocomunicaciones (internas y de banda marina) y

carro de varada de moto de agua.

DOTACION EN MATERIA DE INFORMACION — Instalacién de paneles
informativos en los accesos a la Playa, asi como en la parte posterior de

las sillas y torre de vigilancia.

DOTACION EN MATERIA DE AVISOS - Equipamiento portatil, megafonos,

para emision de avisos a los usuarios de la Playa ante peligros puntuales.

DOTACION EN MATERIA DE COMUNICACIONES Se dotara al Servicio de
Salvamento en playas de:

2 Red radiocomunicaciones propia, para las comunicaciones rutinarias

del servicio, conformada por emisoras portatiles (individuales) y

equipos base (vehiculos y puestos de primeros auxilios).

< Comunicaciones con CECOES 1-1-2, mediante la Red Tetra RESCAN

del Gobierno de Canarias con equipos Tetra portatiles y mediante

telefonia Movil, a disposicidon especialmente del Jefe de Playa.

2 Comunicaciones con recursos externos, en costa a través de banda

marina (con Salvamento Maritimo y medios aéreos) por parte de

embarcacién de salvamento (moto de agua) y Jefe de Playa.
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Dotacién de equipo humano.

El nimero y tipo de recursos humanos:

DOTACION DE EQUIPO HUMANO

1 Jefe de Playa

1 Patrén de moto de agua.

1 Socorrista en

Plancha de Rescate en Moto de agua.

1 Socorrista en Torre.
2 Socorristas en Silla.
1 Socorrista a Pie de Playa.

C)

d)

Difusidn del Plan al personal implicado.

Al comienzo de la prestacion del servicio por una nueva empresa de
servicios de salvamento de Playa o contratacion de nuevo personal se
remitira copia del presenta Plan de Seguridad al Jefe de Playa y a la

Direccién de dicha empresa para su difusion entre el personal contratado.

La empresa formara al personal sobre los procedimientos operativos de
trabajo, que incluiran especialmente la actuacidn en situaciones de
emergencia con especial hincapié en aquellas que puedan derivar en
situaciones graves o muy graves y procedimientos de intervencion

coordinado con recursos externos.

Se entregara a todo el personal del servicio copia del Protocolo General de
Respuesta ante emergencias y se realizara retroalimentacion del

conocimiento adquirido.

Las maniobras y practicas tendran por objetivos comprobar la capacitacion
del personal y el nivel de conocimiento y destreza en la aplicacion del

protocolo de respuesta ante emergencias, de manera practica y periddica

Realizacion de programas de informacion y capacitacion.
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Se procederd de acuerdo con la tabla "PROGRAMA DE FORMACION Y
CAPACITACION PARA EL PERSONAL” del apartado 7.2 del presente Plan

de Seguridad y Salvamento.

Realizacion de ejercicios de adiestramiento.

La tercera semana de cada mes de servicio completo (Julio y Agosto) se
realizaran maniobras internas (solo con medios y recursos del servicio de
salvamento en Playa) de hipotéticas situaciones de accidentes graves y
muy graves que conllevaran la participacion de todo el personal del
servicio de salvamento de la Playa y de los medios y recursos (nauticos y
terrestres) del mismo.

Estas se realizaran en puntos distintos de la Playa a lo largo del periodo

estival.

En cada ejercicio de adiestramiento (maniobra) se realizara una

evaluacion, por auditoria externa, que al menos valorara:

< Verosimilitud del ejercicio.

2 Determinacion de medios y recursos.
< Tiempos de respuesta de los recursos.
2 Coordinacion de los medios y recursos.

2 Optimizacidn de los medios y recursos.

Al finalizar el mismo se realizard un debriefing con participacion del
personal participante y del resultado del debriefing y de la evaluacién
externa se elaborara un documento de “Lecciones aprendidas” que se
remitird a la empresa prestaria del servicio de Salvamento y al Servicio de
Ciudad de Mar.

Simulacros.

Una vez al afo, en la primera semana de septiembre, se realizard un
simulacro con repercusion publica (traslado a medios de comunicacion) y
participacion de servicios municipales (Policia Local, S.E.I.S, Playas, etc.) y
de recursos externos (Servicio de Urgencias Canario, G.E.S, CECOES 1-1-2,
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Salvamento maritimo). El tipo de incidente objeto del simulacro sera

determinado por el servicio de Ciudad de Mar.

g) Informacion a las personas usuarias de las playas y zonas de bafio

maritimas.
La informacion a los usuarios de la Playa se realiza mediante la carteleria
informativa al efecto, situada en los accesos de la Playa y en la parte

posterior de las sillas o torres de vigilancia.

La informacién de potenciales situaciones de peligro (fauna marina,
corrientes, rocas ocultas, etc.) se transmitira puntualmente a través del
sistemas de comunicacién portatil en la playa, megafonos portatiles,

ademas de la utilizacion de banderas de seguridad y complementarias.

Las situaciones de riesgo debidamente localizadas seran sefalizadas e
identificadas mediante la utilizacién de las sefales dinamicas de aviso a
pie de playa (Talud, rocas, fauna marina, etc.) y los pares de banderas
rojas indicando zona de peligro y en su caso la sefalizacion de sector

seguro de bafio entre banderas (par de banderas bicolor roja y amarilla).

CAPITULO 8.- Mantenimiento de la eficacia y actualizacion del

Plan de Seguridad y Salvamento.

8.1- Programa de reciclaje de formacion e informacion.

PROGRAMA DE RECICLAJE DE FORMACION E INFORMACION

COLECTIVO PLAZO ACTIVIDAD

Personal del Servicio
de Salvamento en

Playa

Entrenamiento fisico en arena (2 dias) y

4 dias a la semana. agua (2 dias)

1 dia a la semana. Entrenamiento de rescate en el agua.

1 vez al mes Practica R.C.P y DESA.
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Cada mes y medio (temporada
estival)

Maniobras de rescate, resolucion de
incidentes graves y muy graves, todo el
personal y medios.

Previa a contratacion o revalida
cada comienzo de temporada
estival.

Pruebas de conocimiento y pruebas de
capacidad fisica (revalida contrato).

Servicios Externos
(Policia Local, SEIS,
SUC, Salvamento
Maritimo, etc.)

Primer trimestre ano

Entrega del Plan de Seguridad y Salvamento
revisado.

Primera semana de septiembre

Realizacidon de simulacro con participacion de
servicios externos.

Registro Autondmico
de Planes (RAPA)

Cada afo o cada tres anos (si se
realiza modificacidén sustancial)

Plan de
registro

Registro y actualizaciéon del
Seguridad y Salvamento en el
Autondmico.

Usuarios de la Playa

Todo el afio

Carteleria informativa en los accesos a la
Playa y en temporada alta también en parte
posterior de sillas y Torre de vigilancia

Puntualmente

Informacion por megafono portatil, avisos de
riesgos concretos.

Segun proceda puntualmente

Uso de banderas de seguridad, banderas
complementarias y sefiales dinamicas a pie
de playa.

8.2- Programa de sustitucion de medios y recursos.

El programa de sustitucion de medios y recursos queda determinado:

MEDIOS. — Depende de los plazos de amortizacién y vida Util de estos.

MEDIOS. - Segun estado de averias y/o mantenimiento de estos.

RECURSOS. - Hasta finalizacién del periodo de adjudicacién del servicio de

Salvamento en Playa y su posible prorroga legal.

8.3- Programa de ejercicios y simulacros. Se fijara en el mismo la

periodicidad de realizacion de los mismos.

Se notificara, con una antelacidon minima de treinta dias, la realizacion del

simulacro al 6rgano competente en materia de Proteccidn Civil del municipio y
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al Centro Coordinador de Emergencias y Seguridad del Gobierno de Canarias

(CECOES 112) a los efectos de tener conocimiento del simulacro.

PROGRAMA DE EJERCICIOS Y SIMULACROS

TIPO / PERIODICIDAD CONTENIDO / PARTICIPANTES

Realizacién de ejercicio practico con supuestos de
incidentes graves o muy graves.

MANIOBRAS
323 Semana de Julio Se irdn cambiando los tipos de incidentes y las zonas

33 Semana de Agosto. de la Playa

Implicacion de medios y recursos del servicio de
Salvamento en Playas.

Ejercicio sobre supuesto de incidentes graves o muy
graves, con participacion de servicios municipales
SIMULACRO (Policia Local, SEIS, Proteccion Civil, Trafico, Playas,
12 Semana de Septiembre. etc.) y servicios externos (SUC, GEAS, GES,
Salvamento Maritimo, etc.) y convocatoria de medios
de comunicacion.

8.4- Programa de revision y actualizacion de toda la documentacion que
forma parte del plan.
Se realizaran revisiones del presente Plan de Seguridad, de acuerdo con el
siguiente programa de revisiones, se registraran los cambios para su
trazabilidad a través de la hoja de Control de cambios del presente Plan de

Seguridad y Salvamento, con indicacion de la causa y paginas afectadas.

PROGRAMA DE REVISIONES DEL PLAN DE SEGURIDAD

PERIODICIDAD CONTENIDO

Cambio de datos de:
e Jefe de Playa.
Coordinador Municipal de Playa.
Responsable de implantacién del Plan
Datos del directorio telefonico.
Nueva empresa prestataria del servicio de salvamento.
Cambio de medios o recursos (motivado).
Cambio en la normativa de aplicacion que suponga
modificacién del Plan de Seguridad.
e Otros.

Puntual
(Conforme se dé la situacion)
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Anual
(Cada primer trimestre del afo)

A partir de la explotacion anual de datos de incidentes:
e Revision, determinacién y evaluacion de riesgos.
e Revision de medios y recursos y horarios del servicio.
e Cambios de temporalidad (alta o baja) y horarios.
e Cambios en el Grado de Proteccion derivado del registro
de accidentes graves o muy graves.

Cada tres anos.

Revision detallada de todo el documento, capitulo a capitulo y
nueva firma por parte de Técnico Redactor con nuevo registro en

(Articulo 6.5 Decreto 116/2018)

la Comunidad Auténoma Canaria.

8.5- Programa de inspecciones e investigacion de incidentes o siniestros.

Al margen de los procesos de investigacion policial y judicial de incidentes

graves 0 muy graves.

Todos los incidentes graves o muy graves requeriran, por parte del Servicio de

Salvamento en Playa de la toma de datos y relleno de las fichas:

= “RECOGIDA DE DATOS DE INCIDENTE PARA COMUNICACION AL
CECOES 1-1-2",
= “RECOGIDA DE DATOS DE INCIDENTE ACUATICO”.

Ademas, todos los incidentes graves o muy graves requeriran de una
investigacion por parte del Jefe de Playa, con la implicacién de todo el personal
que estime y resulte necesario, del Servicio de Salvamento en Playa y de la
propia empresa prestataria del Servicio, asi como de la obtenciéon de datos

complementarios que fuesen precisos a través del CECOES 1-1-2.

Todos los incidentes graves o muy graves conllevaran la emision de un informe
escrito y detallado, elaborado por el Jefe de Playa, tras la investigacion
pertinente sobre los mismos y la emision del correspondiente informe dentro de

las 48 horas de haber acaecido dicho incidente.

Dicho informe y copia de las fichas de toma de datos, correspondientes al

incidente, seran remitidos dentro de las 48 horas de haber acaecido el mismo.

El informe debera recoger al menos los siguientes contenidos:
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Tipologia de incidente (Grave o muy grave, tipo de lesiones,
ahogamiento con prondstico leve - grave — muy grave, ahogamiento con
resultado de muerte, sincope sin determinar causa o por causa..., PCR,
accidente con embarcacion a motor / a remo / a vela, etc...).

Condicion temporal (fecha, hora probable del incidente, hora de
recepcion de la alarma o aviso, hora de activacion de recursos propios,
hora de activacion de recursos externos, hora de llegada de recursos
externos, hora de finalizacion).

Condicion espacial (Sector de la Playa, punto o lugar especifico del
sector, denominacidon del lugar si lo tuviera, posiciéon GPS, lamina de
agua, zona de rocas, arena, etc..).

Datos del afectado/s (sexo, edad, nacionalidad, raza, caracteristicas
fisicas de la persona/s).

Entorno de la persona (sola, acompafada, tipo de grupo de personas
con el que se encontraba, consumo de alcohol o estupefacientes).
Secuencia de las medidas de rescate, salvamento, primeros
auxilios (descripcion ordenada de la secuencia de medidas adoptadas
desde que se tiene conocimiento o se recibe aviso del incidente grave o
muy grave hasta que el mismo finaliza, recepcion de la comunicacion -
¢Quién? ¢Como?, activacion de recursos propios - éCuales? éen qué
orden?, activacién de recursos externos - éCuando? ¢Cuales?, recepcion
de recursos externos ¢DoOnde? éQuien? éCuando?, Coordinacion de
recursos - ¢Quién? ¢Como?, repliegue de recursos éCudles? éen que
momento?, finalizacion del incidente ¢Cuando? ¢Cémo? ¢Quién?
¢resultado final?).

Condiciones ambientales (Radiacién solar, temperatura ambiente,
temperatura del mar, condiciones de viento, condiciones y estado del
mar.

Medidas de seguridad en el entorno (¢Colores de banderas izadas?
¢Sefales dindmicas a pie de playa? ¢banderas a pie de playa? éhabia
aviso de limitacién o prohibicién de algun tipo? ése habia avisado o

contactado con el afectado/a/s?
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APENDICE I.- Directorio de comunicacion.

1.- Teléfonos del Personal del Servicio de Salvamento.

DIRECTORIO DE COMUNICACION SERVICIOS

SERVICIO

TELEFONOS

RADIOCOMUNICAC.

Policia Local

S.E.L.S.

Limpieza de Playas

DIRECTORIO DE COMUNICACION PERSONAL

Categoria / Nombre TELEFONOS RADIOCOMUNICAC.
Coordinador Servicio Playas | Fijo. - 928.446.529 Indicativo. - C.S.
Andrés Caballero Quintana Mdvil. — 649.683.155 ISI no .-
Unidad Técnica Playas Fijo. - 928.446.527 Indicativo. - T.01
Alex Ortega Lopez Movil. - ISI no .-
Fijo. — Indicativo. - J.P.01
Jefe de Playa Movil. - ISI no .-
Patrén embarcacién Fijo. — Indicativo. - P.01
Mavil. - ISI no .-
Patrén embarcacién Fijo. — Indicativo. - P.01
Mavil. - ISI no .-
Socorrista Fijo. — Indicativo. - S.01
Movil. - ISI no .-
Socorrista Fijo. — Indicativo. - S.02
Movil. - ISI no .-
. Fijo. — Indicativo. - S.03
Socorrista MGvil. - ISI no .-

AYUNTAMIENTO DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Pagina 68 de 78




PLAN DE SEGURIDAD Y SALVAMENTO PLAYA DE LA LAJA

Socorrista Fijo. — Indicativo. - S.04
Movil. - ISI no .-

Socorrista Fijo. — Indicativo. - S.05
Movil. - ISI no .-

Socorrista Fijo. — Indicativo. - S.06
Movil. - ISI no .-

Socorrista Fijo. — Indicativo. - S.07
Movil. - ISI no .-

2.- Teléfonos de ayuda exterior y servicios de emergencias.
De acuerdo con las normativas de ambito Europeo, nacional y comunitario,
ademas de la aplicacion del Decreto 116/2018 Articulos 14 apartado 2.a) entre
otros.

TELEFONO DE AYUDA EXTERIOR

APENDICE II.- Formularios para la gestion de emergencias.

RECOGIDA DE DATOS DE INCIDENTES PARA LAS REVISIONES ANUALES
DEL PLAN DE SEGURIDAD (resulta de suma importancia disponer al menos de los
datos recogidos en la siguiente tabla para la determinaciéon anual y plurianual de
perfiles victimologicos, determinacién y evaluacién de riesgos e investigaciones

posteriores de los incidentes).
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RECOGIDA DE DATOS DE INCIDENTE ACUATICO

: HORA COMIENZO INCIDENTE HORA FINALIZACION INCIDENTE

TIPO DE INCIDENTE ()

CAUSA

SITUACION AGRAVADA POR
(2)

DESCRIPCION DEL
INCIDENTE

NUMERO DE SOCORRISTAS ACTIVADOS: TEMPERATURA MEDIA AGUA:

MEDIOS MATERIALES
UTILIZADOS

RECEPCION DE LA ALERTA / DETECCION INCIDENTE
(QUIEN RECIBIO ALERTA O DETECTO EL INCIDENTE)

METODO DE COMUNICACION DE LA ALERTA

HORA RECEPCION AVISO O DETECCION INCIDENTE POSICION GPS INCIDENTE
: Latitud Longitud
DENOMINACION DEL LUGAR INCIDENTE DISTANCIA DE LA ORILLA (metros)
NUMERO DE AFECTADOS: EDADES: SEXO:
NACIONALIDADES: LIMITACIONES FiSICAS, PSIQUICAS O
INTELECTUALES:
PATOLOGIAS PREVIAS AFECTADOS: CONSUMO ALCOHOL O DROGAS:

VALORACION ESTADO SI HA HABIDO
TRANSFERENCIA A RECURSO SANITARIO

COLOR DE BANDERA IZADA: TOTAL EFECTIVOS EN SERVICIO:
SENALIZACION DINAMICA EN EL LUGAR: AFLUENCIA USUARIOS ZONA INCIDENTE:
AVISOS PREVIOS A AFECTADO/S: INTENSIDAD / DIRECCION VIENTO:

OTROS SERVICIOS INTERVINIENTES

(1) Orientativos; Distress, ahogamiento, posible PCR, arrastre por corriente, atrapado en rompiente, deriva en
flotador, perdida flotador, caida al agua, lesion musculo esquelética, lesion cervical o medular, ataque/
mordedura/picadura fauna marina.

(2) Oleaje, Fuerte corriente, fuerte viento, altas temperaturas, marea baja o alta, talud, zona de rocas
sumergidas, fauna marina, actividad de riesgo (describir), incumplimiento instrucciones socorrista,
incumplimiento cddigo bandera, incumplimiento sefial dindmica, practica deportiva (¢écual?), otros.
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FORMULARIO DE RECOGIDA DE DATOS DE INCIDENTES PARA LAS
COMUNICACIONES DE ESTOS AL CECOES 1-1-2

En aplicacién del Decreto 86/2018 se trasladara copia de la ficha adjunta,
debidamente cumplimentada en el plazo maximo de 96 horas desde el incidente
al CECOES 1-1-2.
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TOMA DE DATOS DE INCIDENTE PARA COMUNICACION AL CECOES 1-1-2

(PLAZO MAXIMO DE 96 HORAS)

MUNICIPIO
NOMBRE DE LA PLAYA

NUMERO DE CATALOGACION CLASIFICACION
FECHA DEL INCIDENTE HORA DEL INCIDENTE

HORA DEL NOTIFICACION AL CECOES 1-1-2 (CASO DE PRODUCIRSE)

IZADO DE BANDERA Y CONDICIONES DE SEGURIDAD DEL BANO

LOCALIZACION DE LA EMERGENCIA EN EL SECTOR DE PLAYA (DESCRIPCION)

IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DEL INCIDENTE / TIPO DE RIESGO Y GRAVEDAD

ACTUACION ANTE EL INCIDENTE

IDENTIFICACION DE LOS RECURSOS Y MEDIOS QUE INTERVINIERON EN EL INCIDENTE

MOVILIZACION Y RECEPCION DE RECURSOS AJENOS AL PLAN DE SEG. Y SALV.

MEDIDAS DE COORDINACION OPERATIVA DURANTE EL INCIDENTE

DESCRIPCION DEL INCIDENTE PARA IDENTIFICACION DE LAS CAUSAS

PERSONAS AFECTADAS, VALORACION (LEVES, GRAVES, RESULTADO MUERTE)

DATOS PERSONAS AFECTADA (SEXO, COMPLEXION, EDAD, NACIONALIDAD)

DESCRIPCION DE LAS CAUSAS O SITUACION QUE MOTIVARON EL INCIDENTE

CONCLUSIONES, PROPUESTA DE MEDIDAS PREVENTIVAS /CORRECTORAS
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FORMULARIO DE ACTIVACION DE RECURSOS EXTERNOS A TRAVES DEL
CECOES 1-1-2

La comunicacion de incidentes o emergencias al CECOES 1-1-2. bien sea por la
necesidad de disponer de recursos externos al Plan de Seguridad, como para la
comunicacién a dicho Centro Coordinacion de informacidn relevante con repercusion

supramunicipal, se hara dejando constancia en el siguiente formulario.
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ACTIVACION DE RECURSOS
EXTERNOS A TRAVES DEL
CECOES 1-1-2

NOMBRE Y CARGO DE QUIEN REALIZA LA
COMUNICACION

NOMBRE Y CARGO DEL JEFE DE PLAYA O
TURNO

HORA DE INICIO DE LA INCIDENCIA O
EMERGENCIA

MUNICIPIO

NOMBRE DE LA PLAYA O ZONA DE BANO
MARITIMA

NUMERO DE ~CATALOGACIéN DE PLAYAO
ZONA DE BANO MARITIMA

LOCALIZACION DEL INCIDENTE O
EMERGENCIA )

(FACILITAR POSICION GPS Y DESCRIBIR
ACCESIBILIDAD)

TIPO DE INCIDENTE Y GRAVEDAD DE LA
SITUACION O EMERGENCIA

NUMERO DE PERSONAS AFECTADAS
(DESCRIPCION DE CARACTERISTICAS Y
ESTADO)

MEDIOS Y RECURSOS MOVILIZADOS
(INTERVINIENDO EN EL LUGAR)

PUNTO/S DE RECEPCION DE AYUDA
EXTERNA Y ACCESIBILIDAD

IDENTIFICACION Y METODOS DE
COMUNICACION EN EL LUGAR

PELIGROS ANADIDOS

CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA EL
BANO E IZADO DE BANDERA (EN EL
MOMENTO DE INCIDENTE O EMERGENCIA)

OBSERVACIONES
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APENDICE III.- Planos.

Se incluiran planos a escala 1:5000, en los que se incluira el cddigo de identificacion
asignado en el catalogo de las playas y otras zonas de bano. Para la elaboracion de

los planos se tendra en cuenta incluir la informacion siguiente:
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La Playa de La Laja, se encuentra situada en el Municipio de Las Palmas de Gran Canaria, en la Isla de
Gran Canaria y al Sureste del Municipio.

La Playa, esta situada en el Noreste de la Isla de Gran Canaria, siendo su posicione GPS:

Latitud 28° 03' 29,00" N - Longitud 150 25' 07,65" 0. PLAYA / SECTOR: MUNICIPIO:
LA LAJA LAS PALMAS DE GRAN CANARIA
;l;g’o‘gls';[g;“)u“ D.G.S.E.: E;;SRIEICICION:

ARENA FINA - OSCURA MODERADO

La misma se encuentra se encuentra en un entorno semi |comeosicron: ‘cnmcrzatsnms: GRADO DE PROTECCION:

urbano, limitada al Sur por la Punta del Palo y al Norte la |, v riava: PPy PV Pp————

Zona de Bafio Maritimo de La Laja, al Oeste linda con la "™ — ome SEMIUREAND
GC-1 sentido Sur-Norte y al Este por extension de mar. POSICION )

GEOGRAFICA DENTRO | 28° 07' 51,31" N

DEL ENTORNO LONGITUD

INSULAR 159 25' 07,65" O
Se accede a la misma por la GC-1 sentido norte — sur, coger | rom ESCALA APROXIMADA

la desviacidon hacia Tres Palmas, Pedro Hidalgo y circular | rcucoreoacron

JOSE JOAQUIN CABRERA GUTIERREZ

paralelo a la GC-1 hasta encontrar un paso bajo puente (de TR N° - 000005
la GC.1). En sentido Sur-Norte a través de la GC-1 y
atravesando el aparcamiento de la escultura del Tritdn. @
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ZONA BANO P. M.R
.l SECTOR DEPORTIVO
| SILLA SALVAMENTO
TORRE SALVAMENTO

}\PUESTO 10 AUXILIOS

?"/ F VD %,
' LEYENDA '

SECTORES Y SERVICIO

LEYENDA

SIN ACCESO DIRECTO PLAYA

Ll 7 2l

ACCESOS CON VEHICULO

ACCESO DIRECTO A LA PLAYA

PLAYA / SECTOR:
LA LAJA

MUNICIPIO:
LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

IDENTIFICADOR D.G.S.E.: CLASIFICACION:
323086800 LIBRE
COMPOSICION: CARACTERISTICAS: GRADO DE PROTECCION:
© ARENA FINA - OSCURA MODERADO
LONGITUD PLAYA: ANCHURA PLAYA: | GRADO URBANIZACION:
1.200 mts 30 mts SEMIURBANO
TIPO PLANO: POSICION:
ACCESOS, | LATITUD
EVACUACION Y 28007'51,31" N
ELEMENTOS DE LONGITUD
SALVAMENTO 150 25' 07,65" O
FECHA: ESCALA APROXIMADA:
16/04/2019 1/6.000

TECNICO REDACTOR B
JOSE JOAQUIN CABRERA GUTIERREZ
TR. N° - 000005

s0e,
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P TR -
LEYENDA

PLAYA / SECTOR:
LA LAJA

" IDENTIFICADOR D.
323086800

‘COMPOSICION:
ARENA

| LONGITUD PLAYA:
1.200 mts

TIPO PLANO:

CARACTERISTICAS:
FINA - OSCURA

POSICION:

LATITUD
28007'51,31"N
LONGITUD

150 25' 07,65" O
ESCALA APROXIMADA:
1/6.000

ZONAS DE PELIGRO

FECHA:
16/04/2019
TECNICO REDACTOR

JOSE JOAQUIN CABRERA GUTIERREZ
TR. N° - 000005

9
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MUNICIPIO:
LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

CLASIFICACION:
LIBRE

GRADO DE PROTECCION:
MODERADO

ANCHURA PLAYA:
30 mis

GRADO URBANIZACION:
SEMIURBANO
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