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San Cristóbal Sostenible
Sensibilización sobre el litoral y el uso sostenible del mar

SALEMA
Vela Latina Canaria, 
deporte náutico por 
excelencia
La Vela Latina, diseñada para navegar a ceñida o 
contra el viento con una potencia inigualable, es el 
gran deporte náutico de la capital grancanaria, y San 
Cristóbal, además de impulsar la primera regata y alber-
gar dos balizas, es un emblemático mirador para gozar 
de la formidable destreza de los boteros con estas 
barquillas clavadas al mar por espectaculares velas.

Aunque supera los cien años de antigüedad, su origen 
es anterior, cuando los botes trasladaban a tierra las 
mercancías y pasajeros de los buques fondeados en el 
litoral y los marineros, por diversión, se retaban para 
ver quién era el más rápido y hábil, igual que los pesca-
dores del barrio, que competían para llegar a tierra el 
primero.

Con miles de seguidores que inundan la Avenida Ma-
rítima los fines de semana de marzo a octubre para 
apoyar a sus barrios, las regatas brindan una extraordi-
naria postal del mar azul estrellado de fugaces velas 
blancas que zigzaguean contra viento y marea.

Canary Lateen Sailing, 
water sport 
by excellence
La Vela Latina is a water sport that was born in Las 
Palmas de Gran Canaria with the beginnings of its port, 
where the ships anchored in the bay and its cargo and 
passengers were transferred to soil in pots, which 
challenged each other to see which was the fastest 
and more handy, like the fishermen of San Cristóbal to 
get first to the shore.

With more than a century, the competitions are fo-
llowed by thousands of people from the coast, and 
San Cristobal is a unique balcony to admire the skill of 
the crew members, who make the most of their long 
sails, specially designed to navigate upwind with unri-
valled power.
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